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В начале ноября вся Россия отмечает День народного единства — празд-
ник, символизирующий сплоченность народа и любовь к Отечеству. В этом 
году празднику исполнилось 20 лет, и школьники нашего города активно 
включились в празднование, приняв участие во Всероссийской акции «Я — 
россиянин» и организовав свои собственные мероприятия.

Накануне праздника в МБОУ «Сорская СОШ №3 с УИОП»  царила особая, 
соревновательная атмосфера. Школа провела увлекательные спортивные 
состязания под девизом «Единым духом мы сильны!». Мероприятие было 
организовано при поддержке регионального отделения «Движения Первых», 
что помогло объединить школьников разных возрастов. На площадке царили 
не соперничество, а взаимовыручка и уважение. По итогам соревнований 
победители получили заслуженные награды, но главным призом для всех 
стала атмосфера настоящей дружбы и командного духа, которая и является 
истинным смыслом этого праздника.

Ученики МБОУ Сорской ООШ №2 им. Толстихиной Ю.Н. подошли к празд-
нованию творчески и отправились в тематический поход в осенний лес. Они 
доказали, что единство — это не когда все делают одно и то же, а когда у 
каждого своя важная роль. Ребята разделились на команды: «Хранители ат-
мосферы» создавали настроение, «Хранители впечатлений» ловили самые 
яркие моменты на фото, а «Исследователи» вели группу по маршруту и от-
крывали тайны природы. Венцом их путешествия стало создание большого 
«Панно Единства» из собранных природных материалов. Этот день показал, 
что умение работать в команде, слышать друг друга и вместе создавать кра-
соту — это и есть основа настоящего единства.

Учащиеся четвертых классов МБОУ Сорской СОШ №1 присоединились к 
масштабной Всероссийской детской культурно-просветительской акции «Я 

— россиянин», которая традиционно приурочена ко Дню народного един-
ства. Цель акции — формирование общероссийской гражданской идентич-
ности, воспитание любви к Родине и уважения к представителям разных на-
родов России. Для школьников были подготовлены специальные материалы, 
помогающие глубже понять историю праздника и значение традиционных 
ценностей.

Каждая школа выбрала свой формат празднования, но суть оставалась 
общей. Кто-то доказывал единство на спортивной площадке, кто-то — в со-
вместном творчестве на природе, а кто-то — через изучение культурного на-
следия страны. Все эти события лишний раз доказывают, что несмотря на 
разные интересы и подходы, подрастающее поколение нашего города едино 
в своих главных качествах: любви к Родине, готовности прийти на помощь и 
стремлении вместе создавать что-то важное и прекрасное.

Елена Хаснулина

В ЕДИНСТВЕ НАША СИЛА. КАК ШКОЛЬНИКИ ГОРОДА 
ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

В начале ноября вся Россия отмечает День народного единства — празд
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— россиянин», которая традиционно приурочена ко Дню народного един

На фото: ученики СОШ № 2 им Толстихиной Ю.Н

1 ноября в спортивной школе города Сорска состоялись волейбольные со-
ревнования среди девушек 2010-2013 годов рождения. Турнир был посвящён 
приближающемуся государственному празднику — Дню народного единства.

На площадке царила атмосфера здорового и напряжённого соперничества, 
где каждая команда демонстрировала настоящую волю к победе. Все игры 
прошли ярко, были наполнены непредсказуемыми моментами и искренними 
эмоциями.

После серии захватывающих матчей были определены сильнейшие кол-
лективы. Победителем турнира и обладателем первого места стала команда 
МБОУ «Сорская СОШ №3 с УИОП» под руководством капитана Олеси Буха-

новой. На втором месте расположилась команда «Ермак» из МБОУ «Усть-
Бюрская СОШ», которую на площадке вела капитан Екатерина Вяткина. Тре-
тье почётное место завоевала команда «Монолит» (МБУ «СШ г. Сорска») с 
капитаном Марией Рабуляк.

Организаторы и зрители благодарят всех юных спортсменок за яркую игру и 
подаренные эмоции, а также болельщиков — за активную поддержку и созда-
ние праздничной атмосферы.

Елена Хаснулина

СОРЕВНОВАНИЯ ПО ВОЛЕЙБОЛУ СРЕДИ ЖЕНСКИХ 
КОМАНД, ПОСВЯЩЁННЫЕ ДНЮ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА
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На прошлой неделе наш город присоединился к масштабной Всероссий-
ской просветительской акции «Большой этнографический диктант». Эта 
важная инициатива объединила сотни жителей, позволив им проверить свои 
знания о культуре и традициях народов России и еще раз подчеркнуть цен-
ность нашего многонационального единства.

Центральной площадкой акции традиционно выступила Центральная го-
родская библиотека. Среди книжных стеллажей и в доброжелательной ат-
мосфере участники смогли погрузиться в интересные вопросы теста, кото-
рый стал для многих открытием — возможностью узнать новые факты о бо-
гатом культурном наследии нашей страны.

К акции активно подключились и общеобразовательные учреждения. Педа-
гоги и ученики 7–11 классов СОШ №1, СОШ №2 и СОШ №3, а также родители 
и гости школ с большим энтузиазмом ответили на вопросы диктанта. К при-
меру, в СОШ №3 проверить свои знания пришли более 40 человек.

Для учителей диктант стал стимулом к профессиональному развитию и жи-
вому общению. Они отметили, что вопросы требовали не только эрудиции, 
но и глубокого понимания истории и обычаев разных народов. Для школь-
ников же это мероприятие оказалось ярким уроком уважения к культурам, 
которые их окружают.

 У участников появилось желание изучать не только свои корни и традиции 
предков, но и наследие тех, кто живет рядом. Именно знание является осно-
вой для взаимного уважения и согласия между людьми разных националь-
ностей.

Большой этнографический диктант в Сорске вновь доказал: интерес к исто-
рии и культуре своей страны объединяет людей всех возрастов. Это не про-
сто проверка знаний, а важный шаг к укреплению взаимопонимания и согла-
сия в нашем общем доме — России.

Узнать свои результаты каждый участник может на официальном сайте ак-
ции по идентификационному номеру.

Елена Хаснулина

СОРСК НАПИСАЛ ЭТНОГРАФИЧЕСКИЙ ДИКТАНТ

В жизни есть люди, чьи доброта и отзывчивость становятся опорой для 
многих. Именно таким человеком, настоящим ангелом-хранителем для на-
ших бойцов, является Галина Михайловна Сушкевич.

Ее трудовой путь на Сорском ГОКе длится десятилетия, и все эти годы 
она зарекомендовала себя как человек высочайшей ответственности и ис-
кренней души. Сначала — инженер, затем — председатель профсоюзного 
комитета. Но с 2022 года ее жизнь наполнилась особым, поистине героиче-
ским смыслом.

Галина Михайловна стала тем самым связующим звеном, тем самым те-
плым голосом из дома, который доносит до бойцов заботу и поддержку всего 
родного коллектива. Она — настоящий координатор помощи, на чьих плечах 
лежит огромная организационная работа. Но для Галины Михайловны это не 
просто работа — это зов сердца.

Она постоянно на прямой связи с военнослужащими, лично общается с 
ними и их семьями, чтобы узнать самые насущные нужды. И она не про-
сто узнает — она действует. По ее инициативе на предприятиях собираются 
благотворительные средства, и она целенаправленно, с материнской забо-
той, приобретает всё необходимое: от средств гигиены и медикаментов до 
качественной экипировки, аппаратуры и даже транспортных средств. Всё это 
регулярно отправляется в зону боевых действий.

С первого дня открытия волонтерского центра «Сердце Ангела», 30 марта 
2023 года, Галина Михайловна — его бессменный и самый активный волон-
тер. Здесь, во вторую смену, по вечерам и в выходные, она вместе с другими 
добровольцами плетет маскировочные сети. Здесь же она собирает и тща-
тельно комплектует гуманитарные посылки, в каждую из которых вкладывает 
не только вещи, но и частичку своей души, своей веры и надежды. Это со-
трудничество началось еще с начала мобилизации, когда она и волонтеры 
«Сердца Ангела» собирали и отправляли посылки мобилизованным сорским 
ребятам.

Ее самоотверженная работа — это не просто решение бытовых задач. Это 
мощная моральная поддержка, та самая ниточка, что крепко связывает тыл 
с фронтом, напоминая каждому солдату, что о нем помнят, его ждут и в него 
верят.

Галина Михайловна не ищет славы. Ее награда — это благодарность в гла-
зах ребят и их семей, это знание, что ее труд помогает защитникам Роди-
ны чувствовать себя чуть более уверенными и защищенными. Она скромно 
делает свое большое дело, доказывая, что настоящая сила — в доброте и 
умении сопереживать.

И пока наши бойцы знают, что у них есть такая поддержка, как Галина Ми-
хайловна, их дух остается несломленным. А это — бесценно.

В следующем выпуске читайте историю о еще одном замечательном чело-
веке, чье сердце полно добра и милосердия.

Елена Хаснулина

АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ В РАБОЧЕЙ СПЕЦОВКЕ
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5 ноября на базе спортивной школы города Сорска прошли городские со-
ревнования по мини-футболу, приуроченные ко Дню народного единства и 
проводимые в рамках муниципального этапа «Школьная спортивная лига». В 
турнире приняли участие команды школьников 2-4 классов (2017-2014 г.р.), 
представлявшие общеобразовательные учреждения города.

За право стать победителями соревнований боролись три команды. Побе-
дитель турнира получил право представлять Сорск на республиканском этапе 
соревнований в Абакане.

Соревнования прошли в напряженной борьбе, где каждая команда демон-
стрировала волю к победе. В ходе матчей зрители стали свидетелями ярких 
моментов, красивых голов и самоотверженной игры юных спортсменов. Участ-
ников активно поддерживали одноклассники и педагоги, создавая атмосферу 
настоящего спортивного праздника.

По итогам соревнований призовые места распределились следующим об-
разом:

1 место - команда МБОУ «Сорская СОШ №1» (капитан - Ауструмс Матвей 
Андреевич),

2 место - команда МБОУ «Сорская ООШ №2 имени Ю.Н. Толстихиной», 4А 
класс (капитан - Садовников Андрей Андреевич), 3 место - команда МБОУ 
«Сорская ООШ №2 имени Ю.Н. Толстихиной», 3А класс (капитан - Беседин 
Денис Максимович)

Победители и призеры были награждены грамотами и медалями. Команда-
победительница теперь будет готовиться к выступлению на республиканском 

этапе «Школьной спортивной лиги» в Абакане, где представит город Сорск.
Организаторы турнира отметили высокий уровень подготовки участников и 

поблагодарили тренеров и педагогов за качественную работу с юными спор-
тсменами. Подобные мероприятия не только способствуют популяризации 
футбола среди школьников, но и укрепляют дружеские связи между образова-
тельными учреждениями города.

Елена Хаснулина

В СОРСКЕ СОСТОЯЛИСЬ ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
ПО МИНИ-ФУТБОЛУ КО ДНЮ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
Администрация города Сорска, отдел по управлению муниципальным имуществом, 

отдел образования, Управление ЖКХ, Управление культуры объявляют о приеме 
документов для участия в конкурсе на замещение

  вакантных должностей
Квалификационные требования.
На должность ответственного секретаря комиссии по делам несовершеннолетних и (защите) их прав назначается лицо, имеющее высшее юри-

дическое или педагогическое образование и опыт работы с несовершеннолетними не менее трех лет.
На должность главного специалиста отдела финансов и экономики администрации города Сорска назначается лицо, имеющее высшее образова-

ние соответствующее направлению деятельности (экономическое) без предъявления требований к стажу работы.
На должность главных специалистов Управления ЖКХ г. Сорска назначается лицо, имеющее высшее профессиональное образование, среднее 

профессиональное по направлению деятельности (инженер, инженер – строитель, инженер – теплоэнергетик), в области градостроительства, архитек-
туры, без предъявления требования к стажу работы.

На должность главного специалиста отдела по управлению муниципальным имуществом назначается лицо, имеющее высшее профессиональ-
ное образование  (государственное и муниципальное управление, юриспруденция, экономика, землеустройство и кадастры), без предъявления требо-
вания к стажу работы).

На должность главного специалиста по делам молодежи, спорта и туризма УКМСиТ администрации города Сорска назначается лицо, имеющее 
высшее образование соответствующее направлению деятельности (направление подготовки – государственное и муниципальное управление, спорт, 
туризм)  без предъявления требований к стажу работы.

К претендентам на замещение данных должностей предъявляется  требование – наличие гражданства Российской Федерации.
 Претендентам на замещение данных должностей необходимо предоставить следующие документы: заявление с просьбой о поступлении на му-

ниципальную службу и замещении должности муниципальной службы; собственноручно заполненную анкету по форме, утвержденной Указом Пре-
зидента РФ от 10.10.2024 г. № 870, с фотографией; копию паспорта; копию трудовой книжки и (или) сведения о трудовой деятельности, оформленные 
в установленном законодательством порядке, за исключением случаев, когда трудовой договор (контракт) заключается впервые; копию документа об 
образовании; копию документа, подтверждающий регистрацию в системе индивидуального (персонифицированного) учета, за исключением случаев, 
когда трудовой договор (контракт) заключается впервые; копию свидетельства о постановке физического лица на учет в налоговом органе по месту жи-
тельства на территории Российской Федерации; копию документа воинского учета - для граждан, пребывающих в запасе, и лиц, подлежащих призыву на 
военную службу; справки об отсутствии судимости; выписку из реестра дисквалифицированных лиц; заключение медицинского учреждения о наличии 
(отсутствии) заболевания, препятствующего поступлению на работу или ее прохождению (направление в администрации, каб. № 2; сведения об адресах 
сайтов и (или) страниц сайтов в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», на которых гражданин, претендующий на замещение должно-
сти муниципальной службы размещал общедоступную информацию, а также данные, позволяющие его идентифицировать, представителю нанимателя 
представляют за три календарных года, предшествующих году поступления на муниципальную службу; справку о доходах, расходах, об имуществе и 
обязательствах имущественного характера гражданина, претендующего на замещение должности, а также супруга (супруги) и несовершеннолетних 
детей (формы Справка БК).

Документы необходимо предоставить главному специалисту по кадрам администрации г. Сорска по адресу: г. Сорск, ул. Кирова, д.3, администрация, 
кабинет № 2. Время приема документов с 14 часов до 16 часов 30 минут. За справками обращаться по телефону  8(39033)24-034.

ТД размещен в № 12/12 от 03.04.2025 г. 
Проект трудового договора на должность главного специалиста опубликован в Информационном бюллетене «Сорский городской вестник» № 2/2 от 23 

января 2025 года на стр. №3-4.
Проект трудового договора на должность ответственного секретаря КДН и ЗП опубликован в Информационном бюллетене «Сорский городской вест-

ник» № 12/12 от 3 марта 2025.
Проект трудового договора с муниципальным служащим на должность ведущего специалиста опубликован в Информационном бюллетене «Сорский 

городской вестник»  05.06.2025 № 20/20. 
Рита Поварова                                                                            

В отдел опеки и попечительства отдела образования Администрации города Сорска требуется водитель (наличие водительского удостовере-
ния категории «В», «D»).

Дополнительную информацию можно узнать по адресу: г. Сорск, ул. Кирова, д.20, отдел образования, или по тел. 8(3902)249-858 доб. 6#

В общеобразовательные организации города МБОУ Сорская СОШ №2 им. Толстихиной Ю.Н.  и МБОУ «Сорская СОШ №3 с УИОП» срочно тре-
буются водители на школьный автобус для осуществляющими организованной перевозкой детей.

Требования к водителю:
- имеющие на дату начала организованной перевозки группы детей стаж работы в качестве водителя транспортного средства категории «D» не менее 

одного года из последних 2 лет;
- не привлекавшиеся в течение одного года до начала организованной перевозки группы детей к административной ответственности в виде лишения 

права управления транспортным средством или административного ареста за административные правонарушения в области дорожного движения.
По вопросам обращаться к руководителям указанных образовательных организаций.

Отдел образования города Сорска Елена Киселева
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Факторы риска развития заболевания

Инсульт – острое нарушение кровообращения головного мозга в резуль-
тате разрыва или закупорки тромбом кровеносного сосуда. Это тяжелое со-
стояние является одной из ведущих причин инвалидности и смертности во 
всем мире.

Инсульт может случиться в любом возрасте у любого человека.
Существуют факторы, которые могут значительно увеличить риск 

возникновения заболевания:
Артериальная гипертензия: повышенное артериальное давление увеличи-

вает нагрузку на сосуды головного мозга и повышает риск разрыва и крово-
излияния.

Сердечно-сосудистые заболевания: увеличивается риск образования 
тромбов.

Сахарный диабет: при диабете сосуды теряют эластичность и на их стен-
ках образуются атеросклеротические бляшки.

Курение и злоупотребление алкоголем: никотин повреждает стенки сосу-
дов, способствуя тромбообразованию и нарушению кровообращения. Алко-
голь также оказывает крайне негативное влияние на состояние сердечно-со-
судистой системы.

Ожирение и неправильное питание: лишний вес, употребление жирной 
пищи приводит к повышению холестерина и развитию атеросклероза.

Малоподвижный образ жизни: низкая физическая активность приводит к 
ухудшению кровообращения и повышает риск сердечно-сосудистых заболе-
ваний.

Стресс: негативно влияет на работу сердечно-сосудистой системы.
Возраст старше 55 лет: с возрастом повышается риск развития инсульта в 

связи с естественным старением организма и накоплением проблем со здо-
ровьем.

Инсульт можно предотвратить, если знать факторы риска. 
Берегите себя и своих близких! 

Фельдшер ГКУЗ РХ «Республиканский центр 
общественного здоровья и медицинской профилактики» 

Анна Азарова

ИНСУЛЬТ МОЖНО 
ПРЕДОТВРАТИТЬ
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