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Примите самые теплые и сердечные поздравления с Днем матери! Этот 
светлый праздник — прекрасный повод выразить вам свою бесконечную бла-
годарность и признательность.

Материнство — это великое предназначение, наполненное бесконечной 
заботой, терпением и мудростью. Вы — тот самый источник тепла и добра, у 
которого мы согреваемся всю жизнь. Ваши руки творят уют, ваши слова под-
держивают в трудную минуту, а ваша любовь дает силы и крылья за спиной. 
Вы — сердце семьи и основа нашего общества.

В этот день от всего сердца желаем вам крепкого здоровья, душевного спо-
койствия и неиссякаемой энергии. Пусть ваши сердца согреваются гордо-
стью за детей, глаза светятся от радости, а в душе всегда царит гармония. 
Пусть каждый ваш день будет наполнен вниманием, заботой и самой искрен-
ней любовью ваших близких! Оставайтесь такими же красивыми, любимыми 
и по-настоящему счастливыми.

Глава города Сорска 
Марина Гурай

  Председатель Совета депутатов 
Галина Веселова

20 ноября в конференц-зале городской администрации царила особая, 
торжественно-скорбная атмосфера. Здесь состоялась церемония, на кото-
рой отдавали дань памяти и уважения нашим землякам, павшим при испол-
нении воинского долга. Ценой собственной жизни они подтвердили верность 
присяге и Отечеству.

Медалью «За отвагу» был посмертно награждён Нечаев Степан Владими-
рович. Награду из рук официальных лиц приняла его супруга, для которой 
эта церемония стала моментом одновременно и горькой утраты, и великой 
гордости за мужа.

Ордена Мужества посмертно удостоен ещё один наш Герой —  Рогов Ан-
дрей Игоревич. Высокую государственную награду вручили его матери, вы-
разившей благодарность за то, что подвиг сына не забыт.

Церемонию провел военный комиссар Олег Канов. Обращаясь к собрав-

шимся, он подчеркнул: «Подвиг Степана Владимировича и Андрея Игореви-
ча навсегда останется в наших сердцах как пример высочайшего мужества, 
долга и самоотверженности. Они являются настоящим ориентиром для мо-
лодого поколения».

Глава города Марина Гурай и председатель Совета депутатов Галина 
Веселова выразили глубочайшие соболезнования семьям погибших Ге-
роев. «В это тяжелое время мы скорбим вместе с вами, — отметила в 
своем выступлении Марина Гурай. — Для всего нашего города они навсег-
да останутся примером истинного патриотизма и доблести. Мы обязаны 
хранить память о них и делать всё возможное, чтобы поддерживать их 
семьи».

Елена Хаснулина

ДОРОГИЕ МАМЫ, 
БАБУШКИ, ЖЕНЩИНЫ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

ГОРОДА СОРСКА!

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ И ВЫСОКАЯ НАГРАДА: 
ГЕРОИ ИЗ СОРСКА ПОСМЕРТНО УДОСТОЕНЫ 

ГОСУДАРСТВЕННЫХ НАГРАД
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22 ноября наш город и вся Хакасия впервые праздновали День многодет-
ной семьи. Это важное и доброе событие стало поводом для особого тор-
жества, которое собрало в Доме культуры «Металлург» многодетные семьи 
Сорска за большим круглым столом.

Мероприятие, организованное специально для виновников торжества, по-
лучилось по-настоящему тёплым, душевным и семейным. Для гостей празд-
ника звучали творческие номера, которые подарили талантливые дети и из-
вестный в нашем городе хор «Россияночка».

С добрыми словами поздравлений и искренними пожеланиями благополу-
чия к собравшимся обратились глава города Сорска Марина Гурай, пред-
седатель Совета депутатов Галина Веселова и представитель управления 

18 ноября в зале администрации города Сорска царила праздничная и 
волнительная атмосфера. Здесь состоялась торжественная церемония вру-
чения первых паспортов гражданина Российской Федерации десяти юным 
жителям нашего города. Для ребят этот день стал настоящим рубежом, сим-
волизирующим начало взрослой жизни и осознание гражданской ответствен-

социальной защиты города Людмила Теленченко.
Праздник был наполнен радостными моментами. На большом экране де-

монстрировались фотографии семей, а сами родители и дети с азартом уча-
ствовали в викторинах и отгадывали загадки, даря друг другу улыбки и смех.

Завершилось мероприятие сладким угощением – всем многодетным се-
мьям были вручены праздничные торты. Этот первый общегородской празд-
ник стал ещё одним подтверждением того, что семья, основанная на любви, 
взаимопонимании и заботе о детях, является главной ценностью для нашего 
общества.

Елена Хаснулина

ности.
Получить главный документ из рук первых лиц города — особая честь. Вме-

сте с подростками этот важный шаг разделили глава города Сорска Марина 
Гурай, председатель Совета депутатов Галина Веселова и муниципальный 
куратор «Движения Первых» Наталья Топоркова.

Почетные гости давали напутствие молодежи, чтобы они бережно относи-
лись к паспорту, достойно несли звание гражданина России и хорошо учи-
лись Особые пожелания прозвучали в адрес родного города: получить ка-
чественное образование и вернуться в Сорск с новыми силами, знаниями и 
идеями.

Чтобы этот день остался в памяти, каждый новый гражданин получил не 
только паспорт, но и символические подарки: Конституцию РФ, фирменную 
обложку для документа и значок от «Движения Первых».

Администрация города Сорска поздравляет наших юных сограждан с этим 
знаменательным событием! Желаем ярких побед, веры в свои силы и гордо-
сти за свою страну.

Елена Хаснулина

ПЕРВЫЙ ПРАЗДНИК ДЛЯ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ

«ПЕРВЫЕ» ПОЛУЧИЛИ СВОИ ПЕРВЫЕ ПАСПОРТА

В МБОУ Сорской СОШ № 1 состоялась трогательная встреча «Вспомним 
героя», ставшая частью масштабного проекта «Воспитание событием». Это 
не просто урок истории, а искренний разговор поколений, где дети и ветера-
ны делятся историями о подвиге и стойкости.

В уютном классе, где повисла торжественная тишина, ученики один за дру-
гим выходили к аудитории. Они с гордостью и волнением рассказывали о 
своих героях — о прадедах, прошедших огненные версты Великой Отече-
ственной войны, об отцах и братьях, выполняющих свой долг сегодня. Каж-
дая история — это не строчка из учебника, а живая, семейная память, пере-
даваемая из уст в уста.

Особенной гостьей стала Юлия Михайловна Костякова — ребенок блокад-
ного Ленинграда. Ее рассказ, полный личных переживаний, перенес слуша-
телей в суровые годы ее детства: голод, холод, потери и невероятная сила 
духа обычных людей. Она вспоминала о матери, находившей силы работать, 
и об отце, так и оставшемся в списках пропавших без вести. Эти простые, 
но пронзительные слова никого не оставили равнодушным, заставляя по-
новому осмыслить цену мирной жизни.

Еще одним хранителем памяти выступила Елена Григорьевна Катаева, ди-
ректор Сорского краеведческого музея. Она познакомила ребят с героями 
малой родины, рассказав о судьбе Героя Советского Союза Максима Никито-
вича Ковалева, чья жизнь была связана с этими местами. Так история стра-
ны обрела для школьников конкретные имена и адреса.

Мероприятие завершилось минутой молчания — данью уважения всем, 
кто отдал жизнь за Отечество. В глазах и детей, и взрослых стояли слезы, но 

это были слезы гордости и светлой печали.
«Воспитание событием» — это не просто красивое название. Это дей-

ственный путь, который через живой диалог и личные истории формирует в 
подрастающем поколении настоящие ценности: уважение к прошлому, граж-
данскую ответственность и ту самую живую память, которую не сотрут годы.

Елена Хаснулина

ЖИВАЯ ПАМЯТЬ: КАК «ВОСПИТАНИЕ СОБЫТИЕМ» 
ОБЪЕДИНЯЕТ ПОКОЛЕНИЯ
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ступление. В концертной программе прозвучали трогательные песни «Моя 
семья», «Взрослые и дети», «Что такое семья», «Ку-ку» и «Безопасная до-
рога». Не менее яркими были инструментальные номера: зрители услышали 
«Вальс» В. Калинина, «Прелюдию» Ф. Карулли, «Пьесу» А. Диабелли и дру-
гие произведения в исполнении учащихся разных классов.

С праздником собравшихся поздравила глава города Марина Гурай. В сво-
ем напутственном слове она пожелала семьям крепкого здоровья, счастья и 
взаимопонимания, подчеркнув, что именно в семье рождаются самые свет-
лые мечты и начинаются важные жизненные пути.

Председатель Совета депутатов Галина Веселова присоединилась к по-
здравлениям, отметив значимость нового для нашего города праздника, ко-
торый олицетворяет преемственность поколений и семейные ценности.

Ведущей вечера выступила директор музыкальной школы Оксана Владими-
ровна Белякова. Благодаря ее усилиям мероприятие прошло по-настоящему 
тепло и душевно, став настоящим праздником не только для детей, но и для 
их родителей, наполнивших зал любовью и аплодисментами.

Такие мероприятия напоминают нам о главном: семья – это наша самая 
надежная опора, источник силы и вдохновения.

Елена Хаснулина

В преддверии замечательного праздника – Дня многодетной семьи – в сте-
нах детской музыкальной школы царила особая, теплая атмосфера. Здесь 
прошел душевный концерт, посвященный самому дорогому, что есть у чело-
века – семье.

Со сцены в этот вечер звучали пронзительные песни и фортепианные ме-
лодии в исполнении юных талантов. Публика тепло принимала каждое вы-

19 ноября в Доме культуры «Металлург» состоялся благотворительный 
концерт «За русский мир!» в поддержку участников специальной военной 
операции. Этот вечер стал не просто творческим мероприятием, а настоя-
щим порывом души, искренним разговором о любви к Родине, о памяти и 
вере.

Тон вечеру задали с самого начала. Глава города Марина Гурай обрати-
лась к залу с теплыми, душевными словами, говоря о наших защитниках, с 
гордостью и благодарностью, а о тех, кто работает в тылу, помогая фронту, 
— с глубоким уважением. Эту важную мысль продолжила председатель Со-
вета депутатов Галина Веселова, чье выступление стало искренним словом 
поддержки для всех участников «великого дела».

А потом начался праздник, где со сцены звучали не просто песни и стихи 
— звучала сама жизнь. Проникновенные строки стихотворения «Российский 
флаг» в исполнении Д. Пономарева и Е. Жуковой заставили замереть весь 
зал, а песня «Молитва» в исполнении И. Степановой и И. Дьячковой тронула 
до слез.

В этот вечер было всё: гордость и грусть, и бесконечная надежда. Минута 
молчания стала моментом высочайшего единения, когда каждый мысленно 
поблагодарил тех, кого сегодня нет с нами, и тех, кто сейчас на передовой.

Но сколько бы ни было грусти, сила духа всегда оказывается сильнее. Зал 
взорвался аплодисментами под задорную «Богатырскую» К. Тайдоновой и 
зажигательный танец «Ой, Вася» от коллектива «Эйфория». А когда на сце-
ну выходил хор «Мажорный лад» с песней «Дорога» и юнармейцы с гимном 
«Время хороших людей», становилось ясно — у нашей страны светлое бу-
дущее.

Этот концерт еще раз доказал, что наши бойцы не одни. Их поддерживают 
не только взносами, но, что гораздо важнее, своей любовью, верой и памя-

тью.
Этот душевный вечер напомнил нам простую и великую истину: «Ты живи, 

моя Россия!». И она будет жить, пока в ее городах и селах проходят такие 
светлые и искренние концерты.

Елена Хаснулина

«РОССИЯ В НАШИХ СЕРДЦАХ»: 
ВЕЧЕР, КОТОРЫЙ СОГРЕЛ ДУШУ

СЕМЬЯ – ГЛАВНАЯ НОТА В МУЗЫКЕ СЕРДЦА

На фото: директор музыкальной школы Города Сорска 
О.В Белякова                             
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Ноябрь стал продуктивным месяцем для сорских спортсменов, которые 
успешно выступили как на региональном турнире, так и в товарищеском мат-
че.

В середине месяца, 7-8 ноября, в ФОК «Хакасия-спорт» г. Черногорска про-
шел региональный турнир по дзюдо памяти Ивана Турбина. Масштабные со-
ревнования собрали 227 спортсменов из Алтайского и Красноярского края, 
Кемеровской и Омской областей, а также Республики Хакасия. Честь Сорска 
на этом турнире защищали четыре воспитанника нашей спортивной школы: 
Медведюк Семен, Сердиченко Владислав, Ершов Никита и Рябцев Артем.

На татами наши дзюдоисты проявили настоящий характер, отвагу и волю 
к победе. Особенно упорная борьба развернулась за выход в финал. Ер-
шов Никита и Сердиченко Владислав дошли до полуфинала, где уступили 
сильным соперникам, но не опустили руки и вступили в бой за бронзовые 
награды. В решающем поединке Владислав Сердиченко одержал уверенную 
победу над спортсменом из Минусинска, завоевав бронзу турнира.

А уже 15 ноября, в субботу, спортивный зал нашего города стал ареной для 
захватывающей дружеской встречи по волейболу между командами Сорска 
и поселка Усть-Бюр. Игра прошла в напряженной борьбе: сильные подачи, 
резкие атаки и яростные спасения не оставляли зрителям ни секунды по-

коя. Атмосферу спортивного праздника создавали болельщики, поддержи-
вавшие команды зажигательными кричалками. В результате упорной борьбы 
победу со счетом 3:1 одержала команда г. Сорска. Уставшие, но невероятно 
довольные, все участники покинули зал, пообещав друг другу провести матч-
реванш.

Администрация города Сорска поздравляет волейболистов с победой в то-
варищеском матче, а Владислава Сердиченко — с заслуженной бронзовой 
медалью на престижных соревнованиях! Мы гордимся всеми нашими спор-
тсменами, их волей к победе и преданностью спорту. Желаем новых рекор-
дов и достижений! Ваши успехи — настоящая гордость всего города!

Елена Хаснулина

СПОРТИВНЫЙ НОЯБРЬ В СОРСКЕ.
ПОБЕДЫ НА ТАТАМИ И ВОЛЕЙБОЛЬНОЙ ПЛОЩАДКЕ

В жизни есть люди, чьи доброта и сила души становятся опорой для многих. 
Их повседневный труд, каким бы обычным он ни казался, согревает сердца 
и помогает тем, кто на передовой. Одна из таких людей — Нина Николаевна 
Боцман.

Её жизненный путь — это история верности своей земле, семье и долгу. 
Родившись в Абакане, шестым ребёнком в дружной семье, она с детства 
впитывала простые и важные истины о труде, о взаимовыручке, о любви к 
Родине. Её юность, учёба на кондитера в Красноярске, работа в Хабаровске 
и переезд в Сорск — всё это ступеньки, ведущие к главному предназначе-
нию: быть матерью, хранительницей очага и человеком с огромным отзыв-
чивым сердцем.

Вырастив двух сыновей, пройдя через разные профессии — от пробоот-
борщика до главного повара — Нина Николаевна всегда оставалась в строю. 
Но настоящим испытанием и одновременно новым витком её жизни стала 
мобилизация 2022 года. Как и многие матери России, она не могла остаться 
в стороне. С первых дней она начала ежемесячно переводить средства на 
счёт Народного Фронта, а в 2023 году её доброе сердце нашло своё место в 
волонтёрском объединении «Сердце Ангела».

И вот здесь её кулинарный талант, приобретённый ещё в молодости, за-
сверкал новыми гранями. С 14 марта 2024 года Нина Николаевна — самый 
активный повар-заготовщик в группе «Супчики». Что это значит? Это кро-
потливый, почти алхимический труд: переработка свежих продуктов в сухое 
состояние. Благодаря этому на фронт попадают лёгкие, питательные и, что 
самое главное, вкусные концентраты, напоминающие бойцам о домашней 
кухне. В каждой ложке такого супа — частица её тепла и заботы.

Но судьба приготовила для Нины Николаевны тяжелейшее испытание. 
27 марта 2024 года при выполнении боевой задачи погиб её младший сын 
Роман Владимирович Боцман. Материнское сердце, обожжённое горем, не 
сломалось. Оно стало ещё сильнее. Стойкость этой женщины поражает и 
восхищает. Средства, которые она жертвовала на нужды СВО, помогли за-
купить множество необходимого фронту оборудования. Её личное горе пре-
вратилось в ещё более мощную поддержку для тех, кто продолжает нести 
службу.

Нина Николаевна не ищет славы. Её подвиг — в ежедневной, тихой, но 
такой важной работе. В её глазах — и светлая печаль по сыну, и неугасимая 
вера в наших ребят, и решимость делать всё возможное для Победы.

Она — настоящий Ангел для наших защитников, чьё сердце, несмотря ни 
на что, продолжает греть их своими делами и молитвами.

 В нашем следующем номере мы расскажем вам ещё об одном человеке, 
чьё доброе сердце согревает наших солдат на передовой.

Елена Хаснулина

МАМИНО СЕРДЦЕ, ИЛИ ЖИЗНЬ, ОТДАННАЯ ДОБРУ
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МОЛИТВА СОЛДАТА
И пусть над головой свистят шальные,
Стихи как щит, примут любой осколок.
Меня ведут домой лики святые,
И пусть мой путь не будет очень долог.

Автор: Елена Хаснулина

Вложу в ладонь стихи, как оберег,
Я с ними в бой иду и не робею.
Господь, меня обереги от всех обид.
Я для Тебя смогу, я все сумею.

Дай крепости души и ясности в глазах,
Чтоб не забыл я, где мой дом, семья.
Пусть будет этот текст щитом в моих руках,
И с ним вернусь я к свету бытия.

А завтра встану на молитву на рассвете.
Я вспомню всех солдат, кто уходил.
Ты дай мне сил не растерять по ветру.
Те искры веры, что Ты в сердце заронил.

И встану я как часовой на ветру,
Чтоб защитить, что дорого и свято.
Пусть вьюга злится — я не отойду.
И не свернёт с пути врага заклятье.

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ 
Администрация города Сорска, отдел по управлению муниципальным имуществом, 

отдел образования, Управление ЖКХ, Управление культуры объявляют о приеме 
документов для участия в конкурсе на замещение

  вакантных должностей
Квалификационные требования.
На должность ответственного секретаря комиссии по делам несовершеннолетних и (защите) их прав назначается лицо, имеющее высшее 

юридическое или педагогическое образование и опыт работы с несовершеннолетними не менее трех лет.
На должность главного специалиста отдела финансов и экономики администрации города Сорска назначается лицо, имеющее высшее образо-

вание соответствующее направлению деятельности (экономическое) без предъявления требований к стажу работы.
На должность главных специалистов Управления ЖКХ г. Сорска назначается лицо, имеющее высшее профессиональное образование, среднее 

профессиональное по направлению деятельности (инженер, инженер – строитель, инженер – теплоэнергетик), в области градостроительства, архи-
тектуры, без предъявления требования к стажу работы.

На должность главного специалиста отдела по управлению муниципальным имуществом назначается лицо, имеющее высшее профессио-
нальное образование  (государственное и муниципальное управление, юриспруденция, экономика, землеустройство и кадастры), без предъявления 
требования к стажу работы).

На должность главного специалиста по делам молодежи, спорта и туризма УКМСиТ администрации города Сорска назначается лицо, имеющее 
высшее образование соответствующее направлению деятельности (направление подготовки – государственное и муниципальное управление, спорт, 
туризм)  без предъявления требований к стажу работы.

К претендентам на замещение данных должностей предъявляется  требование – наличие гражданства Российской Федерации.
Претендентам на замещение данных должностей необходимо предоставить следующие документы: заявление с просьбой о поступлении на муни-

ципальную службу и замещении должности муниципальной службы; собственноручно заполненную анкету по форме, утвержденной Указом Прези-
дента РФ от 10.10.2024 г. № 870, с фотографией; копию паспорта; копию трудовой книжки и (или) сведения о трудовой деятельности, оформленные 
в установленном законодательством порядке, за исключением случаев, когда трудовой договор (контракт) заключается впервые; копию документа об 
образовании; копию документа, подтверждающий регистрацию в системе индивидуального (персонифицированного) учета, за исключением случаев, 
когда трудовой договор (контракт) заключается впервые; копию свидетельства о постановке физического лица на учет в налоговом органе по месту 
жительства на территории Российской Федерации; копию документа воинского учета - для граждан, пребывающих в запасе, и лиц, подлежащих при-
зыву на военную службу; справки об отсутствии судимости; выписку из реестра дисквалифицированных лиц; заключение медицинского учреждения 
о наличии (отсутствии) заболевания, препятствующего поступлению на работу или ее прохождению (направление в администрации, каб. № 2; све-
дения об адресах сайтов и (или) страниц сайтов в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», на которых гражданин, претендующий 
на замещение должности муниципальной службы размещал общедоступную информацию, а также данные, позволяющие его идентифицировать, 
представителю нанимателя представляют за три календарных года, предшествующих году поступления на муниципальную службу; справку о до-
ходах, расходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера гражданина, претендующего на замещение должности, а также супруга 
(супруги) и несовершеннолетних детей (формы Справка БК).

Документы необходимо предоставить главному специалисту по кадрам администрации г. Сорска по адресу: г. Сорск, ул. Кирова, д.3, администра-
ция, кабинет № 2. Время приема документов с 14 часов до 16 часов 30 минут. За справками обращаться по телефону  8(39033)24-034.

ТД размещен в № 12/12 от 03.04.2025 г. 
Проект трудового договора на должность главного специалиста опубликован в Информационном бюллетене «Сорский городской вестник» № 2/2 от 

23 января 2025 года на стр. №3-4.
Проект трудового договора на должность ответственного секретаря КДН и ЗП опубликован в Информационном бюллетене «Сорский городской вест-

ник» № 12/12 от 3 марта 2025.
Проект трудового договора с муниципальным служащим на должность ведущего специалиста опубликован в Информационном бюллетене «Сор-

ский городской вестник»  05.06.2025 № 20/20. 
Рита Поварова    

В отдел опеки и попечительства отдела образования Администрации города Сорска требуется водитель (наличие водительского удостове-
рения категории «В», «D»).

Дополнительную информацию можно узнать по адресу: г. Сорск, ул. Кирова, д.20, отдел образования, или по тел. 8(3902)249-858 доб. 6#
  
В общеобразовательные организации города МБОУ Сорская СОШ №2 им. Толстихиной Ю.Н.  и МБОУ «Сорская СОШ №3 с УИОП» срочно 

требуются водители на школьный автобус для осуществляющими организованной перевозкой детей.
Требования к водителю:
- имеющие на дату начала организованной перевозки группы детей стаж работы в качестве водителя транспортного средства категории «D» не 

менее одного года из последних 2 лет;
- не привлекавшиеся в течение одного года до начала организованной перевозки группы детей к административной ответственности в виде лишения 

права управления транспортным средством или административного ареста за административные правонарушения в области дорожного движения.
По вопросам обращаться к руководителям указанных образовательных организаций.

Отдел образования города Сорска Елена Киселева
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С 24 ПО 30 НОЯБРЯ – НЕДЕЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА (ЖКТ)

белый хлеб и др.). При употреблении продуктов, богатых эфирными масла-
ми (редька, белокочанная капуста, чеснок, зеленый и репчатый лук, редис, 
брюква, горчица, хрен и др.) и острыми блюдами (маринады и др.) нужно 
учитывать, что они могут привести к заболеваниям пищевода, желудка, под-
желудочной железы, двенадцатиперстной кишки. 

- Полезны продукты с высоким содержанием пищевой клетчатки (фрукты, 
ягоды, зерновые, овощи, листовая зелень, отруби), растительные масла, кис-
ломолочные продукты (простокваша, айран, кефир, творог, кумыс, сметана, 
ацидофилин), рыбные и нерыбные морепродукты, являющиеся замечатель-
ным источником пищевого йода, питательного белка, улучшающие параме-
тры жирового обмена.

Отказ от вредных привычек (алкоголь, курение).
Умение правильно реагировать на стрессы. Длительные психические 

нагрузки, острые психотравмирующие ситуации (смерть или болезнь близ-
ких, развод, потеря работы, конфликты и др.), глубокие внутренние противо-
речия могут обернуться гастроэнтерологическими заболеваниями. 

Не принимать лекарственные препараты без назначения врача. 
Не назначать самостоятельно лечебные или псевдолечебные мани-

пуляции (всевозможные «чистки», тюбаж, голодание).
Своевременное прохождение диспансеризации и профилактические 

осмотры. Профилактика заболеваний желудочно-кишечного тракта поможет 
избежать значительных проблем со здоровьем в любом возрасте!

Врач-методист ГКУЗ РХ  «Республиканский центр общественного 
здоровья и медицинской профилактики»  

Тамара Крылысова

Правила для здорового ЖКТ

В Республике Хакасия ежегодно впервые регистрируется более 10 000 слу-
чаев заболеваний желудочно-кишечного тракта. И это при том, что за по-
следние 5 лет данный показатель снизился в 2 раза.

Многие из нас знакомы с неприятными симптомами со стороны желудоч-
но-кишечного тракта (отрыжка, вздутие, изжога и т.д.). При этом обратиться 
к врачу и выяснить причину торопятся не все, тем самым затягивая время.  

Чтобы избежать болезней пищеварения, необходимо вести здоровый об-
раз жизни, чем потом изнемогать от хронических заболеваний.

Он включает в себя:
Рациональное питание. Здоровье ЖКТ тесно связано с режимом приема 

пищи, количеством еды, набором продуктов, кулинарной обработкой блюд.
- Режим питания должен быть в установленное время не менее 4 раз в 

сутки и так, чтобы объем разовой порции помещался в сложенные вместе 
ладони.  Суточная энергоценность должна быть распределена следующим 
образом: 25 % — на завтрак; 15–20 % — на 2–й завтрак или полдник; 30–35 
% — на обед и 20 – 25% — на ужин.

- Готовые блюда не должны быть слишком горячими или холодными, т. как 
раздражают чувствительную слизистую органов желудочно-кишечного трак-
та. Следует избегать еды всухомятку, необходимый объем жидкости должен 
составлять не менее 1,5 литра в день. 

Следует ограничивать продукты с большим количеством тугоплавких жи-
вотных жиров (жирного мяса, жирных молочных изделий, кондитерских кре-
мов и др.). 

Снизить до минимума употребление простых углеводов (сладости, сдоба, 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

19  ноября 2025 г.                                                              № 383-п.

Об установлении базовых нормативных 
затрат на выполнение муниципального 
задания по реализации дополнительных 
общеразвивающих программ на 2026 год 
и плановые 2027 и 2028 годы.

На основании Постановления администрации муниципального образования 
город Сорск от 10.10.2011 г. № 37-п. «Об утверждении Положения о 
формировании муниципального задания в отношении муниципальных 
учреждений муниципального образования г. Сорск и финансовом обеспечении 
выполнения муниципального задания», ст.27 Устава городского округа города 
Сорска Республики Хакасия, администрация города Сорска

     ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить базовые нормативы затрат на выполнение муниципального 

задания по реализации дополнительных общеразвивающих программ на 
2026 год и плановые 2027 и 2028 годы (приложение 1).

2. Утвердить отраслевые корректирующие коэффициенты, 
применяемые к базовым нормативам затрат на выполнение муниципального 
задания по реализации дополнительных общеразвивающих программ на 
2026 год и плановые 2027 и 2028 годы (приложение 2). 

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
4. Опубликовать настоящее постановление в средствах массовой 

информации.
5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить 

на заместителя главы по социальным вопросам г. Сорска Щерба Наталью 
Леонидовну

             Глава города Сорска                                                                                                                                          М.С.Гурай

Приложение №1
к Постановлению администрации города Сорска

                                                                               от « 19 » ноября 2025 г. № 
383-п

Базовые нормативы затрат на выполнение муниципального задания 
по реализации дополнительных общеразвивающих программ в 

муниципальном образовании город Сорск на 2026 год и плановые 2027-
2028 годы

Направленности 
программ

Единицы 
измерения

Значение 
параметра на 
человеко-час 
на 2026 год

Значение 
параметра на 
человеко-час 
на 2027 год

Значение 
параметра на 
человеко-час 
на 2028 год

Техническая Рублей 170 170 170
Естественнонаучная 120 120 130
Художественная 150 150 160
Туристско-
краеведческая

120 120 130

Физкультурно-
спортивная

120 120 130

Социально-
гуманитарная

120 120 130

Приложение №2
к Постановлению администрации города Сорска

                                                                     от « 19 » ноября 2025 г. № 383-п

Отраслевые корректирующие коэффициенты, применяемые к 
базовым нормативным затратам на выполнение муниципального 

задания по реализации дополнительных общеразвивающих программ в 
муниципальном образовании город Сорск на 2026 год и плановые 2027-

2028 годы

Наименование Значение

Адаптированная программа для детей с ОВЗ 1,2

Программа в дистанционной форме 1,0

Программа в очно-заочной форме 1,0

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

19 ноября 2025 г.                                                                            № 386-п

О создании общественной комиссии  
по обеспечению реализации муниципальной
программы «Формирование комфортной  
среды города Сорска»

           В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации 
от 06.10.203 № 131- ФЗ «Об общих принципах  организации  местного 
самоуправления  в Российской Федерации», в  соответствии 
с постановлением Правительства Российской Федерации от 10.02.2017 N 
169 «Об утверждении Правил предоставления и распределения субсидий 
из федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации на 
поддержку государственных программ субъектов Российской Федерации 
и муниципальных программ формирования современной городской 
среды» (с последующими изменениями),  постановлением  Правительства 
Республики Хакасия от 29.09.2017 г. № 514 «Об утверждении 
государственной программы Республики Хакасия «Формирование 
комфортной городской среды и благоустройство  территории 
муниципальных образований  Республики Хакасия, Уставом городского 
округа города Сорска Республики Хакасия, администрация города Сорска 

           ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1.Создать общественную комиссию по обеспечению реализации 

муниципальной программы «Формирование комфортной среды города 
Сорска». 

2.Утвердить состав общественной комиссии по обеспечению реализации 
муниципальной программы «Формирование комфортной среды города 
Сорска» согласно приложению 1 к настоящему постановлению.

3.Утвердить Положение об общественной комиссии по обеспечению 
реализации муниципальной программы «Формирование комфортной среды 
города Сорска» согласно приложению 2 к настоящему постановлению.

4. Опубликовать  настоящее постановление в средствах массовой 
информации.

5. Контроль за исполнением  постановления оставляю за собой.

          Глава города Сорска                                                                М.С. Гурай
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Приложение 1
к постановлению администрации города Сорска 

от 19.11.2025 № 386-п

Состав  общественной комиссии по обеспечению реализации  
муниципальной

 программы «Формирование комфортной среды  города Сорска» 

1 Мельников К.М. Первый заместитель главы – начальник Управления ЖКХ, 
председатель комиссии

2 Ищенко О.В. Руководитель отдела по управлению муниципальным 
имуществом, заместитель председателя комиссии

3 Лоскутова Л.Г. Главный специалист Управления ЖКХ администрации 
города Сорска, секретарь комиссии

4 Веселова Г.В.   Председатель Совета депутатов города Сорска
(по согласованию)

5 Королев П.Н. Главный государственный инспектор  безопасности 
дорожного  движения    (по согласованию)

6 Хохлова О.В. Депутат Совета депутатов города Сорска по избирательному 
округу № 1 (по согласованию)

7 Белякова О.В. Депутат Совета депутатов города Сорска по избирательному 
округу № 8  (по согласованию)

8 Поляков Д.С. Депутат Совета депутатов города Сорска по 
избирательному округу № 7  (по согласованию)

9 Хайрутдинова 
В.И

Председатель  местной городской  организации  
ХРО общероссийской общественной организации
 «Всероссийское  общество   инвалидов» 
 (по  согласованию)

10 Зевахова Ю.Ю. Руководитель  Управления культуры, молодежи, спорта и 
туризма (по согласованию)

11 Хаснулина Е.С. Пресс- секретарь Управления культуры, молодежи, спорта и 
туризма (по согласованию)

12  Иванова Г.В. Член политсовета   местного отделения партии «Единая 
Россия»,   представитель Общественной палаты 
при администрации городского округа города Сорска
 (по согласованию)

Согласовано:
Первый заместитель главы –
Начальник Управления ЖКХ                                             К.М. Мельников

Приложение 2
к постановлению администрации города Сорска

 от 19.11.2025 № 386-п

ПОЛОЖЕНИЕ
об общественной комиссии по обеспечению реализации  муниципальной  

программы «Формирование комфортной среды  города Сорска»  

1. Общественная комиссия по обеспечению реализации муниципальной 
программы «Формирование комфортной среды города Сорска» (далее – 
общественная комиссия) создается в целях реализации национального 
проекта «Инфраструктура для жизни», во исполнение  постановления 
Правительства  Российской Федерации  от 10 февраля 2017 г.  № 169 
«Об утверждении Правил предоставления  и распределения  субсидий  из 
федерального бюджета  бюджетам  субъектов  Российской Федерации  на 
поддержку государственных  программ  субъектов  Российской Федерации  и 
муниципальных программ формирования  современной городской среды», 
Постановления Правительства Республики Хакасия от 29.09.2017 г. № 
514  « Об утверждении государственной программы Республики Хакасия 
«Формирование комфортной городской среды  и благоустройство территории 
муниципальных образований  Республики Хакасия».

2. Общественная комиссия в своей деятельности руководствуется 
Конституцией Российской Федерации, федеральными законами, указами и 
распоряжениями Президента Российской Федерации, постановлениями и 
распоряжениями Правительства Российской Федерации, правовыми актами 
Республики Хакасия и  Администрации города Сорска, иными правовыми 
актами, а также настоящим Положением. 

3. Общественная комиссия создается при Администрации города Сорска и 
действует по мере необходимости.

4. Общественная комиссия формируется из представителей Администрации 
города Сорска, представителей общественных организаций (по согласованию), 

депутатов Совета депутатов города Сорска (по согласованию),  политических 
партий и движений (по согласованию) и других заинтересованных лиц.

5.  В задачи  и функции общественной комиссии входит: 
 5.1. Осуществление контроля  за ходом выполнения  муниципальной 

программы
«Формирование комфортной среды города Сорска» (далее – муниципальная 

программа), в том числе реализацией ее конкретных  мероприятий; 
5.2. Обсуждение отчётов о реализации программы;
5.3. Организация и проведение общественного обсуждения проекта 

изменений в программу;
5.4.Организация и проведение рейтингового голосования по отбору 

приоритетных общественных территорий для проведения работ по 
благоустройству;

5.5. Подведение итогов рейтингового голосования по отбору приоритетных 
общественных территорий для проведения работ по благоустройству.

5.6. Вовлечение граждан и организаций в процесс общественного 
обсуждения, в том числе совершенствование механизма учёта общественного 
мнения;

5.7. Организация   мониторинга   общественного   мнения   и   предложений   
по

 вопросам реализации программы в различных форматах, в т.ч. через 
интернет, электронную почту, путём проведения встреч,   конкурсов;

5.8. Утверждение дизайн - проектов благоустройства дворовых и 
общественных территорий, включённых в программу;

5.9. Рассмотрение и оценка предложений заинтересованных лиц о 
включении дворовой территории, общественных  территорий в план 
комплексного благоустройства;

5.10. Формирование адресного перечня дворовых территорий и 
общественных территорий, которые подлежат благоустройству, для 
включения в программу.

5.11. Участие в обсуждении проектов для участия во Всероссийском 
конкурсе лучших проектов создания комфортной городской среды.

6. Общественная  комиссия  имеет  право:
6.1. Запрашивать  в установленном  порядке  у  органов  местного  

самоуправления, юридических  лиц  независимо от форм собственности 
материалы и информацию по вопросам, относящимся к компетенции 
общественной комиссии;

6.2. Приглашать   на   свои   заседания   представителей   органов   
местного

 самоуправления и иных представителей и заслушивать их на своих 
заседаниях.

7. Руководство работой общественной комиссии  осуществляет 
председатель комиссии, а в его отсутствие - заместитель председателя 
общественной комиссии.

7.1. Секретарь общественной комиссии организует ее работу:
      -  извещает членов  комиссии  о предстоящем заседании комиссии;
      -  рассылает членам комиссии необходимые материалы;
      -  оформляет протоколы заседания комиссии;
      -  выполняет иные организационные функции в пределах своей 

компетенции.
7.2. Общественная комиссия правомочна, если на ее заседании 

присутствовало более 50% от общего числа ее членов. Каждый член 
общественной комиссии имеет 1 (один) голос.

7.3. Решения общественной комиссии  принимаются простым большинством 
голосов членов, принявших  участие в ее  заседании. При равенстве голосов 
решение принимается председателем комиссии.

7.4.  Решения   общественной   комиссии   оформляются   протоколом,   
который подписывают члены общественной комиссии, принявшие участие в 
заседании.

7.5. Протоколы  заседаний  общественной  комиссии  размещаются  на  
сайте 

 администрации города Сорска в разделе «Формирование комфортной 
городской среды».

7.5. Решения   общественной   комиссии   могут   быть   обжалованы   в   
порядке, предусмотренном законодательством Российской Федерации.

7.6. Изменения настоящего состава общественной комиссии и настоящего 
Положения осуществляются постановлением Администрации города Сорска.

7.7. Деятельность общественной комиссии осуществляется на период  
действия муниципальной программы «Формирование комфортной 
среды города Сорска» и прекращается после  возложенных на нее 
обязательств. 

   
Первый Заместитель главы -
Начальник Управления ЖКХ                                                              К.М. Мельников


