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8 МАРТА – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

ПОЗДРАВЛЯЕМ ПОБЕДИТЕЛЕЙ!

8 марта – Международный женский день, это время, когда прекрасная по-
ловина человечества принимает подарки и пожелания в свой адрес. 

Отправной точкой к установлению Международного женского дня считает-
ся женский марш, который состоялся 8 марта (23 февраля по старому сти-
лю) 1908 года в Нью-Йорке. В тот день по Бродвею и другим улицам города 
прошли женщины, выступающие за равные права с мужчинами и улучшение 
условий труда. Они требовали сокращения рабочего дня, увеличения зара-
ботной платы, а также предоставления им права голоса. 

В 1910 году в Копенгагене прошла Международная конференция трудящих-
ся женщин, на которой присутствовали около 100 представительниц 17 стран 
мира. Именно там Клара Цеткин предложила установить Международный 
женский день как символ борьбы за равенство женщин. Правда, конкретную 
дату тогда не установили, и страны отмечали праздник в разные дни марта.

Мировое сообщество официально признало 8 марта Днём борьбы за права 
женщин и международным праздником лишь в 1975 году, незадолго до при-
нятия ООН Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении 
женщин.

Одним из приятных событий для женщин города Сорска стал концерт в ДК 
«Металлург», посвященный нашим дорогим женщинам. Концертный зал был 
наполнен атмосферой весеннего настроения, улыбками и радостью зрите-
лей. Тепло поприветствовала всех присутствующих зрителей и поздравила с 
праздником милых женщин председатель Совета депутатов Галина Весело-
ва, пожелала успехов во всех начинаниях, профессионального признания и 
простого женского счастья. 

Со сцены звучали самые трогательные и нежные стихи и песни, посвящен-
ные женщинам. Каждое выступление было встречено радушными аплодис-
ментами!

Праздничный концерт прошел на одном дыхании, оставив зрителям заряд 
положительных эмоций. 

Милые женщины! От всей души поздравляем вас с прошедшим праздни-
ком 8 Марта!

Желаем вам хорошего настроения, крепкого здоровья, женского счастья и 
много энергии, чтобы достичь всего желаемого! Пусть ваши близкие будут 
здоровы и счастливы, а ваши самые смелые желания непременно сбудутся!

Татьяна Сильченко

7 марта 2025 года в универсальном спортивном зале им С. З. Карамчако-
ва прошёл Открытый региональный турнир по спортивной (вольной) борьбе, 
посвящённый памяти заслуженного мастера спорта России, бронзового при-
зера Олимпийских игр в Сеуле Сергея Захаровича Карамчакова. 

Захватывающий турнир собрал почти 300 лучших спортсменов из Хакасии, 
Тувы и Кемеровской области. Обширная программа соревнований предоста-
вила участникам возможность продемонстрировать свои навыки и побороть-
ся за призовые места. В мероприятии приняли участие  юноши и девушки 
2010-2011 годов рождения. Город Сорск представляли 12 спортсменов. Вы-
сококвалифицированные судьи следили за поединками, обеспечивая чест-
ность и объективность оценок.

В ходе тяжелейшей борьбы наши спортсмены привезли домой 5 побед. В 
весовой категории до 68 кг. среди юношей третьим стал Чудинов Тимофей, 
среди девушек в весовой категории до 54 кг. третье место заняла Ивлева 
Елизавета, до 58 кг. третье место заняла Нефёдова Яна, третье место также, 
заняла Кирбижекова Тарика в весе до 42  кг.  И главным победителем среди 
юношей до 48 кг. стал Мумбалдай Монге – он занял первое место.

Победители были награждены медалями и призами, турнир стал не только 
соревнованием, но и праздником спорта, объединяющим участников и зрите-
лей в дружеской и соревновательной атмосфере.

   Тренеры спортсменов, Иван Семёнович Шулбаев и Евгения Владимиров-
на Чаплыгина выражают огромную благодарность всем, кто помог в органи-
зации поездки детей на соревнования, а именно родителям, администрации 
города Сорска, ООО «Сорский ГОК», ИП Авдеева Н.В, ИП Галецкий Е. В., 
главному врачу ГБУЗ РХ «Сорская ГБ». Без этой помощи ребята не смогли 
бы участвовать в таких значимых соревнованиях.

Наталья Богатова
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ВЕСЕННИЙ ПРАЗДНИЧНЫЙ БУКЕТ
В уютном зале музыкальной школы города Сорска прошёл праздничный 

концерт, посвященный Международному женскому дню. Это ежегодное ме-
роприятие стало традицией и привлекательным событием. 

В течение вечера на сцене выступили учащиеся школы, показав свои му-
зыкальные таланты. Программа концерта была разнообразной: от класси-
ческих произведений до современных композиций. Со сцены музыкального 
зала присутствующие услышали произведения Е. Тиличеева «Маме в день 8 
Марта», Е. Обухова «Если мама с тобой», А. Чешегорова «Мама», Л. Бетхо-
вен «Сурок», Е. Лелькин «Активная бабушка» и много-много замечательных 
произведений.

Зал был полон благодарной публики, среди которой присутствовали роди-
тели и друзья. Атмосфера была наполнена теплотой и радостью. Зрители не 
скупились на аплодисменты, выражая восхищение мастерством исполнения. 

Праздничный концерт в честь Международного женского дня ещё раз на-
помнил о важности и силе музыки как средства выражения благодарности, 
любви и уважения. Это событие стало ярким праздником, оставившим свет-
лое и радостное впечатление у всех присутствующих.

Наталья Богатова
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ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ РАКА
Факторы риска развития рака
До настоящего времени нет 100% уверенности в том, что является ключевым фак-

тором, который влияет на возникновение и развитие онкологии. Тем не менее врачи 
выделяют некоторые факторы:

Генетическая составляющая.
Образованию опухоли предшествуют мутации клеток. Иногда человек имеет пред-

расположенность к некоторым изменениям или же рождается с ними (например, 
BRCA1 и BRCA 2 ‒ гены рака молочной железы). У женщин, имеющих эти дефектные 
гены более высокий риск развития злокачественных опухолей груди.

Проблемы с иммунитетом. 
Лица, которые имеют проблемы с иммунитетом, попадают в группу риска. 
Вирусы - не всегда дают себя обнаружить и зачастую без лечения благополучно 

размножаются в клетках, вызывая их генетические изменения.
- Онкозаболевания половых органов у женщин, вызваны вирусом папилломы че-

ловека.
- Клеточный лейкоз Т и вирус лейкемии клеток человеческого Т взаимосвязаны.
- Лимфома (вирус Эпштейна-Барра). Например, около 40% пациентов с лимфомой 

Ходжкина и четверть случаев с лимфомой Беркитта были связанны с этим вирусом.
- Гепатит В и С – способствует возникновению первичного рака печени.
Бактерии. 
Вещества, вырабатываемые отдельными видами бактерий в пищеварительной си-

стеме, способны спровоцировать рак кишечника или лимфому желудка.
- Хеликобактер Пилори вызывает постоянные воспалительные процессы в слизи-

стой оболочке желудка, что увеличивает риск развития онкозаболеваний желудочно-
кишечного тракта.

Следует помнить, что бактериальные инфекции легко вылечить с помощью анти-
биотиков, что является важной составляющей профилактики раковых заболеваний.

Образ жизни. 
- Табачный дым – один из главных «помощников» рака, так как в нем содержатся 

тысячи химических соединений, из них 70 считаются канцерогенными, и они могут 
стать причиной развития разных онкологических заболеваний (трахеи, бронхов, лег-
ких, гортани, пищевода, желудка, толстого кишечника, крови и т.д.).

- Употребление спиртных напитков. В пищеварительном тракте этиловый спирт 
распадается и превращается в ацетальдегид, он повреждает ДНК, и клетка может 
начать расти без контроля, вызывая мутацию.

- Гиподинамия замедляет все обменные процессы в организме. Физическая нагруз-
ка улучшает обмен веществ, а это помогает своевременно избавляться от вредных 
веществ, образующихся как в самом организме, так и поступающих извне.

- Около 30% всех случаев онкозаболеваний связаны с нездоровым питанием.
Своевременное лечение заболеваний и отказ от вредных привычек или их отсут-

ствие, правильное питание и двигательная активность играют ведущую роль в пред-
упреждении многих видов рака. 

Врач-методист ГКУЗ РХ «Республиканский центр
общественного здоровья  и медицинской профилактики» 

Тамара Крылысова

ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПРИГЛАШАЕТ 
НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ

Военный комиссариат Усть-Абаканского и Алтайского районов, города Сорск 
продолжает вести набор граждан на военную службу по контракту для участия 
в СВО.

Основные требования:
1. Возраст от 18 до 60 лет.
2. Категория годности по состоянию здоровья А, Б, в индивидуальном порядке воз-

можно рассмотрение с категорией годности В.
3. Профессиональный психологический отбор по категориям  I, II, III.
4. Образование  9 классов (основное общее).
Социальные гарантии и льготы:
1. Военнослужащим, участвующим в специальной военной операции на территори-

ях Луганской и Донецкой Народных Республик, Запорожской области,  Херсонской об-
ласти и Украины, денежное довольствие от 210 тыс. рублей, статус ветерана боевых 
действий.

2. Единовременная выплата в размере 400 тыс. рублей при заключении контракта 
от 1 года.

3. Единовременная региональная выплата в размере 50 тыс. рублей.
4. Заключившим в период с 01.08.2024 по 31.12.2024 включительно контракт о про-

хождении военной службы в Вооруженных Силах Российской Федерации сроком на 
один год и более для выполнения задач специальной военной операции на террито-
риях Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской 
области, Херсонской области и Украины, за исключением военнослужащих, имею-
щих судимость или совершивших преступление и заключивших контракт о прохож-
дении военной службы в соответствии с пунктом 5.1 статьи 34 Федерального закона 
от 28.03.1998 N 53-ФЗ "О воинской обязанности и военной службе", единовременная 
региональная выплата предоставляется в размере 400 000 (четыреста тысяч) рублей 
однократно независимо от количества заключенных контрактов о прохождении во-
енной службы.

5.  Ежемесячная надбавка военнослужащим  за особые достижения в службе, а 
также за службу на водительских должностях.

6. Бесплатное медицинское обследование, лечение и реабилитация военнослужа-
щих и членов их семей в военно-медицинских учреждениях.

7. Страхование жизни и здоровья за счет федерального бюджета.
8. Продовольственное обеспечение, служебное жилье или денежная компенсация 

за поднаем, приобретение жилья через накопительно-ипотечную систему.
9. Бесплатный проезд к новому месту службы, в командировку, к месту проведения 

отдыха и обратно один раз в год военнослужащим и одному члену его семьи.
10.  Бюджетные места для обучения детей в ВУЗах, бесплатный отдых детей в лет-

них оздоровительных лагерях.
11.  Для граждан, имеющих высшее или среднее профессиональное образование, 

подлежащих призыву на военную службу, имеется возможность выбора прохождения 
военной службы по контракту сроком 2 года вместо 1 года военной службы по при-
зыву.

По вопросам поступления на военную службу по контракту можно обратиться 
по телефонам:  8-923-599-0307, 8(39032)2-21-28 либо по адресу: рп. Усть-Абакан, 
ул. Кирова, д. 7.

Военный комиссариат Усть-Абаканского
и Алтайского районов, города Сорск О. Канов
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ

05 марта  2025г.                                                                                                                         № 86 -п.

О внесении изменений в постановление администрации города Сорска от 30 августа 2019 года
 № 323-п. «Об утверждении Положения и состава Антинаркотической комиссии городского
 округа город Сорск» ( с изменениями от 28.10.2019г. № 429-п., от 17.03.2020г. № 88-п., 
от 07.07.2020г. № 220-п., от 10.09.2021г. № 256-п., от 11.03.2022г. № 90-п, от 14.10.2022 г. № 534-п, от 04.04.2023 г. № 130-п, от 16.10.2024 

г. №359-п)

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации «О совершенствовании государственного управления в сфере контроля 
за оборотом наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров и в сфере миграции» от 05 апреля 2019года № 156, ст. 16 
Федерального закона от 06.10.2003 N 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации", в 
связи с организационно-штатными изменениями в администрации города Сорска, руководствуясь ст. 27 Устава городского округа  город 
Сорск, администрация города Сорска 

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести в постановление главы города Сорска от 30 августа 2019 года № 323-п. «Об утверждении Положения и состава Антинаркоти-

ческой комиссии городского округа город Сорск» - далее постановление (с изменениями от 28.10.2019г. № 429-п., от 17.03.2020г. № 88-п., 
от 07.07.2020г. № 220-п., от 10.09.2021г. № 256-п., от 11.03.2022г. № 90-п, от 14.10.2022 г. № 534-п, от 04.04.2023 г. № 130-п , от 16.10.2024 
г. №359-п) следующие изменения:

1.1. Вывести из состава Антинаркотической комиссии городского округа город Сорск:
- Мамчука Дениса Богдановича – заместителя председателя Антинаркотической комиссии городского округа город Сорск;
1.2. Ввести в состав Антинаркотической комиссии городского округа город Сорск:
- Щетинина Михаила Анатольевича, врио начальника Отд МВД России по г.Сорску, заместителем председателя Антинаркотической 

комиссии городского округа город Сорск;
2. Настоящее постановление опубликовать в информационном бюллетене «Сорский городской вестник» и  разместить на официальном 

сайте администрации города Сорска.
3.Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

И.о. главы города Сорска                                                                                                                                          М.Н. Бондаренко

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

 07.03.2025                                                                                                                         №  88 -п

О внесении изменений в  муниципальную программу  «Проведение капитального
ремонта  муниципального жилищного фонда в многоквартирных домах, расположенных
на территории муниципального образования город Сорск на 2024-2026 годы»

В соответствии со ст.179 «Бюджетного кодекса Российской Федерации» от 31.07.1998 №145-ФЗ,  Федерального закона от 06.10.2003 
года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», ст. 27 Устава городского округа 
города  Сорска Республики Хакасия,  администрация города Сорска 

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести   в муниципальную программу  «Проведение капитального  ремонта  муниципального жилищного фонда в многоквартирных 

домах, расположенных на территории муниципального образования город Сорск на 2024-2026 годы» следующие изменения:
1.1. В преабуле постановления слова «муниципального образования город Сорск» заменить на  слова «городского округа города Сорска 

Республики Хакасия»;
1.2. В паспорте Программы позицию «Объемы бюджетных ассигнований» изменить и изложить в следующей  редакции:
«Объем бюджетных ассигнований на весь период реализации Программы предусмотрен в сумме 5 922 400 рублей, в том числе по годам:
2024 г. – 2 661 000 руб.
2025 г. – 1 630 700 руб.
2026 г. - 1 630 700 руб.
2. В разделе 2 Программы абзац 4 изменить и изложить в следующей редакции:
«На основании постановления Правительства Республики Хакасия от 27.12.2024 года № 828 «Об установлении минимального размера 

взноса на капитальный ремонт общего имущества в многоквартирных ломах на территории Республики Хакасия на 2025-2026 годы» мини-
мальный размер взноса составляет: 

2025 год – 7, 86 рублей;
2026 год – 8,53 рубля;
3. В разделе 4 Программы в таблице в столбце «всего» цифру «4892,1» изменить на цифру «5922,4», в столбце «2024» цифру «1630,7» 

изменить на цифру «2661,0».
4. В разделе 5 Программы в объеме финансирования, «всего» цифру «4892100» изменить на цифру «5922400», в «2024  год» цифру 

«1630700» изменить на  цифру «2661000».
5. Опубликовать настоящее постановление в Информационном бюллетене «Сорский городской вестник» и разместить на официальном 

сайте администрации города Сорска.
6. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы города Сорска.

И.о.главы города Сорска                                                                                                                                         М.Н.Бондаренко


